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1) Antropocene e crisi
climatica
2) Le conseguenze sulla
salute
3) La Salute planetaria
4) Cosa faccio io e cosa
potete fare voi
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Nell'ultimo secolo...
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Allo stesso tempo...
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Antropocene
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vÞÍƇ*·êÍĆƇÍĥăìøĊßøóśƇ·ƇóĔÄìÍ·ĆƇĠÍ·ăøóƇĐÍĊĐƇÃĦƇĐÞÍƇzpƇßóƇXßÄĆøóÍĊß·śƇøóƇŇŊƇOĔìĦƇ
ņŎŉŋŚƇ§·ĐÍĆƇĆÍìÍ·ĊÍÉƇĠ·ĊƇÞßÚÞìĦƇĆ·Éßø·ÄĐßğÍśƇ·óÉƇĊøòÍƇĆÍĊÍ·ĆÄÞÍĆĊƇĐÞßóêƇĐÞßĊƇ
ò·ĐÍĆß·ìƇÄøĔìÉƇÃÍƇ·Ƈò·ĆêÍĆƇÙøĆƇĐÞÍƇÃÍÚßóóßóÚƇøÙƇĐÞÍƇ óĐÞĆøăøÄÍóÍŚ

Nuova era geologica caratterizzata
dalla presenza tangibile
>?FFl;NNCPCNŜumana nelle rocce .
In sostanza, l'essere umano con le
sue ;NNCPCNŜž riuscito con
modifiche territoriali,
strutturali e climatiche ad
incidere su processi geologici .
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/ƻǎϥŝ ƭŀ ŎǊƛǎƛ ŎƭƛƳŀǘƛŎŀΚ

!ΟϐrƝϐǭŝǙƦƆƨŝϐŎǙƆǡƆϐŎƝƆƦįǭƆŎįϐƆƨŕƆŎįϐƝωįǵƦŝƨǭƳϐŕƆϐ
ǭŝƦǖŝǙįǭǵǙŝϐŸƝƳŌįƝƆϐŎįǵǡįǭƳϐŕįƝƝŝϐƳǡŎƆƝƝįȟƆƳƨƆϐŎƝƆƦįǭƆŎƀŝϐ

ƨįǭǵǙįƝƆΟ

.ΟϐrƝϐǭŝǙƦƆƨŝϐŎǙƆǡƆϐŎƝƆƦįǭƆŎįϐŕŝǡŎǙƆȍŝϐϐƝįϐŎǙƆǡƆϐŝŎƳƝƳŸƆŎįΠϐ
ǖƳƝƆǭƆŎįϐŝϐǡƳŎƆįƝŝϐƝŝŸįǭįϐįƝϐǡǵǙǙƆǡŎįƝŕįƦŝƨǭƳϐŕŝŸƝƆϐƳŎŝįƨƆΟ

/ΟϐrƝϐǭŝǙƦƆƨŝϐŎǙƆǡƆϐŎƝƆƦįǭƆŎįϐŕŝǡŎǙƆȍŝϐƝįϐŎǙƆǡƆϐŝŎƳƝƳŸƆŎįΠϐ
ǖƳƝƆǭƆŎįϐŝϐǡƳŎƆįƝŝϐƝŝŸįǭįϐįƝϐǡǵǙǙƆǡŎįƝŕįƦŝƨǭƳϐŸƝƳŌįƝŝϐ

ŎįǵǡįǭƳϐŕįƝƝσįǭǭƆȍƆǭłϐǵƦįƨįΟ



CRISI CLIMATICA 

rƝϐǭŝǙƦƆƨŝϐŎǙƆǡƆϐŎƝƆƦįǭƆŎįϐŕŝǡŎǙƆȍŝϐ
ƝįϐŎǊƛǎƛ ŜŎƻƭƻƎƛŎŀΠϐǇƻƭƛǘƛŎŀŝϐǎƻŎƛŀƭŜ

ƝŝŸįǭįϐįƝϐǡǵǙǙƆǡŎįƝŕįƦŝƨǭƳϐ
ŸƝƳŌįƝŝŎįǵǡįǭƳϐŕįƝƝσįǭǭƆȍƆǭłϐ

ǵƦįƨįΟ

5ŜŦƛƴƛȊƛƻƴŜ

https://it.wikipedia.org/wiki/Surriscaldamento_globale
https://it.wikipedia.org/wiki/Surriscaldamento_globale


/wL{L 
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Breve introduzione

Dal periodo preindustriale, si stima che
le attività umane abbiano aumentato la
temperatura media globale di circa1ϲC.
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CRISI 
CLIMATICA

§įŎƳƨŎŝƨǭǙįȟƆƳƨŝŕƆŸįǡǡŝǙǙįƨŝƝƝωįǭƦƳǡŷŝǙįǡǭį
ǡŝŸǵŝƨŕƳǵƨįƨŕįƦŝƨǭƳŝǡǖƳƨŝƨȟƆįƝŝΟ

§į=¾͐ ǖǙƳŕƳǭǭįŕįƝƝŝįǭǭƆȍƆǭłǵƦįƨŝŬ ƆƝ
ǖǙƆƨŎƆǖįƝŝŷįǭǭƳǙŝŕŝƝǙƆǡŎįƝŕįƦŝƨǭƳŸƝƳŌįƝŝΟ

.ǊŜǾŜ ƛƴǘǊƻŘǳȊƛƻƴŜ
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CRISI CLIMATICA
Terminologia

äƆǡŎįƝŕįƦŝƨǭƳ
ŸƝƳŌįƝŝ

Crisi Climatica o 
Emergenza Climatica

=įƦŌƆįƦŝƨǭƳ
=ƝƆƦįǭƆŎƳ
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/ƘŜ Ŏƻǎϥŝ ǳƴ ǎƛǎǘŜƳŀ ŎƻƳǇƭŜǎǎƻΚ

!ΟϐŬϐǵƨϐǡƆǡǭŝƦįϐƦƳƝǭƳϐŎƳƦǖƝƆŎįǭƳ

.ΟϐŬϐǵƨϐǡƆǡǭŝƦįϐŎƳƦǖƳǡǭƳϐŕįϐŕƆȍŝǙǡƆϐŝƝŝƦŝƨǭƆϐŎƀŝϐ
ƆƨǭŝǙįŸƆǡŎƳƨƳϐǭǙįϐƝƳǙƳϐŝϐŎƀŝϐǡƳƨƳϐǡǵǡŎŝǭǭƆŌƆƝƆϐįƨŎƀŝϐįϐ

ƦƆƨƆƦŝϐȍįǙƆįȟƆƳƨƆϐŝǡǭŝǙƨŝΟ

/ΟϐŬϐǵƨϐǡƆǡǭŝƦįϐŎƳƦǖƳǡǭƳϐŕįϐŕƆȍŝǙǡƆϐŝƝŝƦŝƨǭƆϐŎƀŝϐ
ƆƨǭŝǙįŸƆǡŎƳƨƳϐǭǙįϐƝƳǙƳΠϐŎƀŝϐƨƳƨϐǡƳƨƳϐǡǵǡŎŝǭǭƆŌƆƝƆϐįϐ

ȍįǙƆįȟƆƳƨƆϐŝǡǭŝǙƨŝΟ



Il clima è un 
sistema complesso 

e risponde a tanti 
input diversi..



CRISI CLIMATICA

.ǊŜǾŜ ƛƴǘǊƻŘǳȊƛƻƴŜ

Numerosi studi indicano come le politiche
attuali sulle emissioni porterebbero
verso un aumento della temperatura
media di 2.7°C rispetto ai livelli pre-
industriali , entro il 2100 .
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@ìßßòă·ĐĐßĊĔìì·ƇĊ·ìĔĐÍƇĔò·ó·ßóÄìĔÉøóøśƇò·ƇóøóƇĊøóøìßòßĐ·Đß·Ŝ
ÅX·ì·ĐĐßÍÄ·ĆÉßøğ·ĊÄøì·Ćß
ÅX·ì·ĐĐßÍĆÍĊăßĆ·ĐøĆßÍśƇÄøòÍƇìƀ·Ċò·ÍƇì·Ƈ*i+^
ÅX·ì·ĐĐßÍĬøøóøĐßÄÞÍÍƇÉß·ĆĆøßÄÞÍßóÙÍĐĐßğÍ
ÅlÍĊßĊĐÍóĬ··óĐßòßÄĆøÃßÄ·
Å4ĊăøĊßĬßøóßĐøĊĊßÄÞÍÍƇ·ƇÉßøĊĊßóÍ
Å+øìăßÉßƇÄ·ìøĆÍ
Å4ÙÙÍĐĐßĊĔìì·ƇĊ·ìĔĐÍƇòÍóĐ·ìÍ
ÅX·ìóĔĐĆßĬßøóÍ
ÅpăøĊĐ·òÍóĐøÙøĆĬ·ĐøÍƇòßÚĆ·ĬßøóÍ
Å+øóŁßĐĐøÄßğßìÍÍƇĐĆ·Ĕò·

9

I cambiamenti ambientali colpiscono 
severamente la salute umana e 

mettono a repentaglio molte delle 
conquiste della sanità pubblica
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ONDATE DI CALORE 



§ŝϐƳƨŕįǭŝϐŕƆϐŎįƝƳǙŝǡƆϐȍŝǙƆɊŎįƨƳϐ
ǘǵįƨŕƳϐǡƆϐǙŝŸƆǡǭǙįƨƳϐǭŝƦǖŝǙįǭǵǙŝϐ
ƦƳƝǭƳϐŝƝŝȍįǭŝϐǖŝǙϐǖƆǽϐŸƆƳǙƨƆϐ
ŎƳƨǡŝŎǵǭƆȍƆΠϐǡǖŝǡǡƳϐįǡǡƳŎƆįǭŝϐįϐ

ŝƝŝȍįǭįϐǵƦƆŕƆǭłΠϐŷƳǙǭŝϐ
ƆǙǙįŸŸƆįƦŝƨǭƳϐǡƳƝįǙŝϐŝϐįǡǡŝƨȟįϐŕƆϐ

ȍŝƨǭƳΟ



[Ŝ ƻƴŘŀǘŜ Řƛ ŎŀƭƻǊŜ 
Ƙŀƴƴƻ ǳƴ ƛƳǇŀǘǘƻ 
ƳŀƎƎƛƻǊŜ ƴŜƭƭŜ ŎƛǘǘŁ



*differenza tra le temperature 
medie registrate dalle centraline 
interne alla città e quelle 
registrate dalla centralina rurale 
di Fiumicino 



tŜǊŎŜȊƛƻƴŜ ŘŜƭ ŎŀƭŘƻ ƛƴ ōŀǎŜ ŀ ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǊŜ Ŝ 
ǳƳƛŘƛǘŁ 



Impatto sulla 

salute

600 decessi all'anno a Roma dovuti alle elevate 
temperature nella popolazione 65+



!ǳƳŜƴǘƻŘƛŜǇƛǎƻŘƛŘƛǾƛƻƭŜƴȊŀ

Aumento del rischio di calcoli renali

/ƻƳǇǊƻƳƛǎǎƛƻƴŜ ŘŜƭ ǎƻƴƴƻ

/ƻƳǇƭƛŎŀƴȊŜ ŘŜƭƭŀ ƎǊŀǾƛŘŀƴȊŀ ŜŘ Ŝǎƛǘƛ ŀǾǾŜǊǎƛ ŀƭƭŀ ƴŀǎŎƛǘŀ

Aumento di infortuni sul posto di lavoro 
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I cambiamenti climatici hanno
aggravato circa il 58% delle

malattie infettive con cui gli esseri
umani possono entrare in contatto

in tutto il mondo. 

https://www.wired.it/article/clima-crisi-costi-transizione-energetica-disastri-italia-europa-stati-uniti/
https://www.wired.it/scienza/medicina/2019/10/23/cambiamenti-climatici-cambiano-malattie/


ÅGli eventi climatici estremi avvicinano gli agenti patogeni alle persone.
ÅGli eventi climatici estremi avvicinano le persone agli agenti patogeni .
ÅI cambiamenti climatici favoriscono lo sviluppo degli agenti patogeni .

ÅI cambiamenti climatici indeboliscono la capacità dell'organismo di affrontare gli
agenti patogeni .

tŜǊŎƘŞ ƭŜ ƳŀƭŀǘǘƛŜ ƛƴŦŜǘǘƛǾŜ ǎǘŀƴƴƻ ŀǳƳŜƴǘŀƴŘƻΚ

https://www.wired.it/article/cambiamenti-climatici-malattie-infettive/#q
https://www.wired.it/article/cambiamenti-climatici-malattie-infettive/#w
https://www.wired.it/article/cambiamenti-climatici-malattie-infettive/#e
https://www.wired.it/article/cambiamenti-climatici-malattie-infettive/#r


I cambiamenti degli ecosistemi sono in grado di influenzare oltre 1000 vie di trasmissione delle malattie 
infettive, aumentando il rischio di nuove epidemie in tutto il pianeta.

Le malattie sono state trasmesse principalmente da vettori, sebbene siano stati trovati casi di diffusione 
attraverso l'acqua, l'aria, il contatto diretto e gli alimenti.



![La9b¢!½Lhb9 



Ǝŀǎ 
ŎƭƛƳŀƭǘŜǊŀƴǘƛ

cambiamenti 
climatici

ǇŜƎƎƛƻǊŀƳŜƴǘƻ ŘŜƭƭŀ 
ǉǳŀƭƛǘŁ ŘŜƎƭƛ ŀƭƛƳŜƴǘƛ 

Ŝ ǎŎŀǊǎƛǘŁ



SICUREZZA ALIMENTARE:è la possibilità di garantire in 
modo costante e generalizzato acqua ed alimenti per 
soddisfare il fabbisogno energetico di cui l'organismo 
necessita per la sopravvivenza e la vita, in adeguate 

condizioni igieniche.

La crisiclimaticaincideanchesulla
sicurezzaalimentare





![[9wDL9Υ
ƛƴ ŎƘŜ ƳƻŘƻ ǎƻƴƻ 
ŎƻƴƴŜǎǎŜ ŀƭƭŀ ŎǊƛǎƛ 
ŎƭƛƳŀǘƛŎŀΚ



ÅLa quantità di polline liberata dalle piante è
influenzata dalle condizioni atmosferiche.

ÅLe temperature progressivamente più calde
causeranno un allungamentodellastagionedei
pollini di diverse settimane.

ÅLe particelle presenti nello smog (PM10,
PM2.5, ozono, ossido nitrico, etc.) agiscono
sulla mucosa delle vie respiratorie
irritandola e facendola infiammare.



áŝǙŎŝƨǭǵįƝŝŕŝƝƝįǖƳǖƳƝįȟƆƳƨŝǡŝƨǡƆŌƆƝƆȟȟįǭįȍŝǙǡƳƆƝǖƳƝƝƆƨŝŕƆįƦŌǙƳǡƆįįƝƝįŌįǡŝƝƆƨŝΰǡƆƨƆǡǭǙįα
ŝƆƨŷǵǭǵǙƳΰŕŝǡǭǙįαΠƆǖƳǭƆȟȟįƨŕƳǵƨƳǡŎŝƨįǙƆƳŕƆŝƦƆǡǡƆƳƨƆƦƳŕŝǙįǭŝŕƆŸįǡįŝŷŷŝǭǭƳǡŝǙǙį



{![¦¢9 a9b¢![9



Qualisonole emozionicheproviquando

pensiallacrisiclimatica?



Dƭƛ ŜŦŦŜǘǘƛ ŘŜƭƭŀ ŎǊƛǎƛ ŎƭƛƳŀǘƛŎŀ 
ǎǳƭƭŀ ǎŀƭǳǘŜ ƳŜƴǘŀƭŜ

Effetti
psicologici diretti

Effetti
psicologici

indiretti



9ŦŦŜǘǘƛ ǇǎƛŎƻƭƻƎƛŎƛ 
ŘƛǊŜǘǘƛ

Si riconducono direttamente ad una causa
climatica (aver vissuto eventi climatici
estremi, aumento della temperatura, etc.)

Esempi: effetti acuti da stress, disturbo post-
traumatico da stress, abuso di sostanze,
aumento delle emergenze psichiatriche.



9ŦŦŜǘǘƛ ǇǎƛŎƻƭƻƎƛŎƛ 
ƛƴŘƛǊŜǘǘƛ

DŝǙƆȍįƨƳŕįƝƝįŎƳƨǡįǖŝȍƳƝŝȟȟįŕŝƝƝįŎǙƆǡƆ
ŎƝƆƦįǭƆŎįƆƨįǭǭƳŝŕįƆŎįǙįǭǭŝǙƆŎįǭįǡǭǙƳɊŎƆ
ǵǡįǭƆŕįƆƦŝŕƆįǖŝǙǙįŎŎƳƨǭįǙƝįΟ

MǡŝƦǖƆΡŝŎƳζįƨǡƆįΠǡƳƝįǡǭįƝŸƆįΠǭŝǙǙįŷǵǙƆŝΠ
ŝŎƳǖįǙįƝƆǡƆΠŝǭŎΟ


